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O quam suavis es, o quam decora carissima, 
veni, dilecta mea, formosa mea.
Quis mihi det ut inspiciam te, ut exaudiam te? 
Oculi tui columbarum 
favus distillans labia tua 
emissiones tuae paradisus,
Vulnerasti cor meum, ut inspexi te, 
anima mea liquefacta est ut locuta es.
Veni, dilecta mea, formosa mea 
(Ct 7, 7; 8, 1; 1, 15; 4, 9)

Oh come sei soave, oh come sei bella mia cara,
vieni, mia diletta, mia bella,
Chi ti darà a me perchè io ti veda, perchè ti ascolti?
I tuoi occhi sono come colombe, 
le tu labbra come un favo stillante,
il tuo profumo è un paradiso.
Hai ferito il mio cuore quando ti ho visto,
quando hai parlato la mia anima si è sciolta.
Vieni, mia diletta, mia bella.
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